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คำนำ 
 การศึกษาในศตวรรษที ่ 21 มุ ่งเน้นให้ผู ้เร ียนสามารถคิดวิเคราะห์ มีทักษะในศตวรรษที ่ 21         
และเรียนรู ้อย่างมีความหมาย โดยผู ้เร ียนควรได้ร ับการพัฒนาอย่างรอบด้าน ทั ้งด้านความรู ้ ทักษะ             
และคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ งานวิจัยเรื่อง “การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้และทักษะการประดิษฐ์ เรื่อง 
การจัดการเรียนรู้ในรายวิชาการงานอาชีพ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 6 หน่วยการเรียนรู้ที ่ 4 ประดิษฐ์         
งานหัตถกรรมไทย เรื่อง การประดิษฐ์ดอกไม้จากแผ่นทองเหลือง โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ SDC ผ่านการ
ใช้ส่ือวิดีทัศน์ผ่านระบบQR code” จึงมุ่งเน้นการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมให้ผู้เรียนมีส่วนร่วม 
กระตือรือร้น และสามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง รวมถึงได้รับทักษะทางอาชีพท่ีสามารถนำไปประยุกต์ใช้ในชีวิต
จริง และมีส่วนช่วยในการอนุรักษ์ศิลปะวัฒนธรรมไทย 
 การวิจัยครั้งนี้จัดทำขึ้นเพื่อศึกษาผลของการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SDC (Social Learning 
Theory– Discovery Method – Committee Work Method) ร่วมกับการใช้สื ่อวิดีทัศน์ผ่านระบบ          
QR Code ท่ีเน้นกระบวนการเรียนรู้เชิงรุกและการลงมือปฏิบัติจริง โดยหวังว่าจะสามารถยกระดับผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนรู้ และพัฒนาทักษะการประดิษฐ์งานหัตถกรรมไทยให้กับผู้เรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพและต่อ
ยอดงานสู่ชุมชนเพื่อให้เกิดอาชีพ 
 ผู้พัฒนานวัตกรรมขอขอบคุณผู้อํานวยการโรงเรียน รองผู้อํานวยการโรงเรียน หัวหน้ากลุ่มมสาระ   
การเรียนรู้การงานอาชีพ คณะครู ผู้ปกครองและนักเรียนโรงเรียนนวมินทราชินูทิศ เตรียมอุดมศึกษาน้อมเกล้า     
อีกทั้งขอขอบคุณผู้เช่ียวชาญทุกท่านท่ีทำใหร้ายงานฉบับนี้สำเร็จลุล่วงด้วยดี คุณค่าและประโยชน์ใด ๆ ที่เกิด
จากรายงานฉบับนี้ ผู้พัฒนานวัตกรรมขอมอบแด่ทุกๆ ท่านท่ีได้มีส่วนร่วมในการสนับสนุนและพัฒนานวัตกรรม 
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รายงานผลการปฏิบัติที่เป็นเลิศ (Best Practice) “การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้และทักษะ
การประดิษฐ์ เร่ือง การจัดการเรียนรู้ในรายวิชาการงานอาชีพ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 หน่วยการเรียนรู้
ที่ 4 ประดิษฐ์งานหัตถกรรมไทย เรื่อง การประดิษฐ์ดอกไม้จากแผ่นทองเหลือง โดยใช้การจัดการเรียนรู้
แบบ SDC ผ่านการใช้สื่อวิดีทัศน์ผ่านระบบQR code” 

1.ความสำคัญของผลงาน 

 1.1 ความเป็นมาและสภาพปัญหา 
พระบรมราโชบายด้านการศึกษา ของสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวมหาวชิราลงกรณ์บดินทรเทพยวรางกูร   
การศึกษาต้องมุ่งสร้างพื้นฐานให้แก่ผู้เรียน 4 ด้าน  
(1) มีทัศนคติท่ีถูกต้องต่อบ้านเมือง 
(2) มีพื้นฐานชีวิตท่ีมั่นคง มีคุณธรรม 
(3) มีงานทำ มีอาชีพ 
(4) เป็นพลเมืองดี  
การศึกษาต้องมุ่งสร้างพื้นฐานให้แก่ผู้เรียน 4 ด้าน 
1. มีทัศนคติที่ถูกต้องต่อบ้านเมือง ข้อนี้มีคำขยายว่า ต้องมีความรู้ความเข้าใจที่มีต่อชาติบ้านเมือง ยึดมั่นใน
ศาสนา มั่นคงในสถาบันพระมหากษัตริย์ และมีความเอื้ออาทรต่อครอบครัวและชุมชนของตน  
2. มีพื้นฐานชีวิตท่ีมั่นคง มีคุณธรรม ข้อนี้มีคำขยายว่า ให้รู้จักแยกแยะส่ิงท่ีผิด-ท่ีถูก ส่ิงช่ัว-ส่ิงดี เพื่อปฏิบัติแต่
ส่ิงท่ีชอบท่ีดีงาม ปฏิเสธส่ิงท่ีผิดท่ีช่ัว เพื่อสร้างคนดีให้แก่บ้านเมือง 
3. มีงานทำ มีอาชีพ ข้อนี้มีคำขยายว่า ต้องให้เด็กรักงาน สู้งาน ทำงานจนสำเร็จ อบรมให้เรียนรู้การทำงาน ให้
สามารถเล้ียงตัวและเล้ียงครอบครัวได้ 
4. เป็นพลเมืองดี ข้อนี ้มีคำขยายว่า การเป็นพลเมืองดีเป็นหน้าที ่ของทุกคน สถานศึกษาและสถาน
ประกอบการต้องส่งเสริมให้ทุกคนมีโอกาสทำหน้าที่พลเมืองดี การเป็นพลเมืองดีหมายถึงการมีน้ำใจ มีความ
เอื้ออาทร ต้องทำงานอาสาสมัคร งานบำเพ็ญประโยชน์ “เห็นอะไรท่ีจะทำเพื่อบ้านเมืองได้ก็ต้องทำ 

พระบรมราโชบายทั้งหมดนี้ ไม่ใช่สิ่งที่ยากเกินกว่าความเป็นคุณครูจะทำและสั่งสอนลูกศิษย์ให้ทำได้ 
หากครูตั้งใจสร้างศิษย์ให้ได้ผลตามพระบรมราโชบายทั้ง 4  ข้อนี้ก็จะทำให้ชาติบ้านเมืองเจริญ ไม่มีคนที่นิ่งดู
ดายปล่อยให้เกิดความช่ัว ความไม่ดีในบ้านเมือง ท่ีสำคัญประการหนึ่งคือ การรู้จักแยกแยะส่ิงท่ีถูกท่ีผิด ส่ิงท่ีดี
ที่ชั่วการเลือกรับเลือกทำแต่ทางที่ถูกที่ดี เด็กไทยควรรู้จักใช้วิจารณญาณของตน ไม่ตามแฟชั่นตามสังค ม        
โดยไร้สติ อีกประการหนึ่งท่ีควรน้อมนำมาใส่เกล้าฯ คือ พระบรมราโชบายท่ีว่า เห็นอะไรท่ีควรทำเพื่อบ้านเมือง
ก็ต้องทำ คนไทยเห็นอะไรท่ีควรทำเพื่อบ้านเมืองก็ต้องลงมือทำ ไม่ปล่อยให้ผ่านไปด้วยความคิดว่า “ธุระไม่ใช่” 

ศตวรรษท่ี 21 เป็นยุคแห่งการพัฒนาต่อยอดคิดค้นผลิตภัณฑ์ขึ้นใช้อำนวยความสะดวก ในการพัฒนา
คุณภาพในการดำรงชีวิต หากเหลือก็คิดกลยุทธ์การโฆษณาและจัดจำหน่ายกับกลุ่มที่มีบริบท  เหมือนหรือ
ใกล้เคียงกัน มิฉะนั้นคน หรือกลุ่มบุคคล ประชาชนในชาติ จะกลายเป็นผู้ซื ้อและผู้บริโภค เสียดุล  ทาง
เศรษฐกิจ และท่ีสำคัญคือถูกจูงทางความคิดทางสติปัญญาเพราะคิดไม่เป็น ดังนั้นการจัดกระบวนการ เรียนรู้ 
จึงต้องเปลี ่ยนจาก Passive Learning มาเป็น Active Learning ตามกระบวนการของ Five Steps 
ประกอบด้วย การสร้างประเด็นคำ ถามและคาดเดาคำ ตอบ (Learn to Question) การสืบค้นและรวบรวม 
ความรู้ (Learn to Search) การสร้างกระบวนการและขั้นตอนลงมือปฏิบัติ (learn to Construct) การสรุป 
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ผลการเรียนรู้และนำเสนอ (Learn to Communicate) การเผยแพร่และใช้ประโยชน์ในสังคม (Learn to 
Service)   

วิจารณ์ พานิช (2555 : 16-21) ได้กล่าวถึงทักษะเพื่อการดำรงชีวิตในศตวรรษท่ี 21 ว่า สาระวิชา
มีความสำคัญแต่ไม่เพียงพอสำหรับการเรียนรู้ เพื่อมีชีวิตในโลกยุคศตวรรษท่ี 21 ปัจจุบันการเรียนรู้สาระวิชา 
(content หรือ subject matter) ควรเป็นการเรียนจากการค้นคว้าของนักเรียนเอง โดยครูช่วยแนะนำและ
ช่วยออกแบบกิจกรรมที่ช่วยให้นักเรียนแต่ละคนสามารถประเมินความก้าวหน้าของการเรียนรู้ของตนเองได้ 
สาระวิชาหลัก (Core Subjects) ประกอบด้วย ภาษาแม่ และภาษาสำคัญของโลก ศิลปะ คณิตศาสตร์ การ
ปกครองและหน้าที่พลเมือง เศรษฐศาสตร์ วิทยาศาสตร์ ภูมิศาสตร์ และประวัติศาสตร์โดยวิชาแกนหลักนี้จะ
นำ มาสู่การกำ หนดเป็นกรอบแนวคิดและยุทธศาสตร์สำคัญต่อการจัดการเรียนรู้ในเนื้อหาเชิงสหวิทยาการ 
(Interdisciplinary) หรือหัวข้อสำ หรับศตวรรษที่ 21 โดยการส่งเสริมความเข้าใจในเนื้อหา วิชาแกนหลัก 
และสอดแทรกทักษะแห่งศตวรรษท่ี 21 เข้าไปในทุกวิชา แกนหลัก ดังนี้  

แนวทางการจัดทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 ท่ีเน้นสมรรถนะทางสาขาวิชาชีพ 
1. ทักษะด้านการเรียนรู้และนวัตกรรม จะเป็นตัวกำหนดความพร้อมของนักเรียนเข้าสู่โลกการทำ 

งานที ่มีความซับซ้อนมากขึ้นในปัจจุบัน ได้แก่ ความคิดริเร ิ ่มสร้างสรรค์และนวัตกรรมการคิดอย่างมี
วิจารณญาณและการแก้ปัญหา รวมทั้งการส่ือสารและการร่วมมือ 

2. ทักษะด้านสารสนเทศ ส่ือ และเทคโนโลยี เนื่องด้วยในปัจจุบันมีการเผยแพร่ข้อมูลข่าวสารผ่านทาง
สื่อและเทคโนโลยีมากมาย ผู้เรียนจึงต้องมีความสามารถในการแสดงทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณและ
ปฏิบัติงานได้หลากหลาย โดยอาศัยความรู้ในหลายด้าน ได้แก่ ความรู้ด้านสารสนเทศ 
ความรู้เกี่ยวกับส่ือและความรู้ด้านเทคโนโลยี 

3. ทักษะด้านชีวิตและอาชีพ ในการดำรงชีวิตและทำงานในยุคปัจจุบันให้ประสบความสำเร็จ นักเรียน
จะต้องพัฒนาทักษะชีวิตท่ีสำคัญได้แก่ ความยืดหยุ่นและการปรับตัว การริเริ่มสร้างสรรค์และเป็นตัวของตัวเอง 
ทักษะสังคมและสังคมข้ามวัฒนธรรม การเป็นผู้สร้างหรือผู้ผลิต (Productivity)และความรับผิดชอบเช่ือถือได้ 
(Accountability) และภาวะผู้นำ และความรับผิดชอบ (Responsibility)                         

กระทรวงศึกษาธิการได้มีการผลักดันและดำเนินการในเรื ่องของปฏิรูปกระบวนการเรียนรู้อย่าง
ต่อเนื่อง โดยมีการปรับปรุงหลักสูตรแกนกลางให้มีความทันสมัยและสอดคล้องกับสภาพสังคมที่เปลี่ยนแปลง 
อีกทั้งยังมีการส่งเสริมและพัฒนาครูผู ้สอนให้สามารถจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning ได้อย่างมี
ประสิทธิภาพอีกด้วย ทั้งนี้เพื่อให้การศึกษาของไทยมีความทันสมัยและสามารถแข่งขันกับนานาประเทศได้ 
ด้วยความท่ีรูปแบบการเรียนรู้แบบ Active Learning นั้นเป็นการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง ผู้เรียนจึง
ต้องมีเป้าหมายในการเรียนรู้ และรู้จักค้นหาแนวทางท่ีจะนำไปสู่โครงสร้างความรู้ท่ีมีความหมาย สอดคล้องกับ
ข้อมูลเดิมท่ีมีอยู่ โดยอาศัยหลักของการสร้างความรู้ (Construction of Knowledge) ซึ่งผู้เรียนสามารถท่ีจะ
สร้างความรู้ได้ จากการเชื่อมโยงข้อมูลใหม่เข้ากับความรู้เดิมอย่างมีความหมาย ซึ่งการที่จะดำเนินการได้
เช่นนั้น ผู้เรียนจะต้องมีเครื่องมือที่เป็นระบบความคิดที่มีประสิทธิภาพ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พื้นฐาน พุทธศักราช 2551 การจัดการเรียนรู้ครูผู้สอนต้องวิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด สมรรถนะ
สำคัญของผู้เรียนในการจัดการเรียนรู้ตามกลุ่มสาระการเรียนรู้และคุณลักษณะอันพึงประสงค์โดยมีหลักการ
จัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ การจัดการเรียนรู้ ที่คำนึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล การจัดการ
เรียนรู้ที ่สอดคล้องกับพัฒนาการทางสมองและการจัดการเรียนรู้ที ่เน้นคุณธรรม จริยธรรม ซึ่งเขตพื้นท่ี
การศึกษาและสถานศึกษาอาจเพิ่มเติมขึ้นได้ ในการจัดการเรียนรู้ ที ่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ ผู้สอนต้องจัด
กระบวนการท่ีหลากหลาย  
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หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 มุ่งพัฒนาผู้เรียนทุกคนซึ่งเป็นกำลัง- 

-ของชาติให้เป็นมนุษย์ที่มีความสมดุลทั้งด้านร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตสำนึกในความเป็นพลเมืองไทย 
และเป็นพลโลกยึดมั่นในการปกครองตามระบบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข มีความรู้
และทักษะพื้นฐานรวมทั้งเจตคติที่จำเป็นต่อการศึกษาต่อการประกอบอาชีพและการศึกษาตลอดชีวิต  โดย
มุ่งเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญบนพื้นฐานความเชื่อว่าทุกคนสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้เต็มตามศักยภาพ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพเป็นกลุ่มสาระท่ีช่วยพัฒนาให้ผู้เรียนได้มีความรู้ ความเข้าใจมีทักษะพื้นฐาน
ที่จำเป็นต่อการดำรงชีวิต และรู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลง สามารถนำความรู้เกี่ยวกับการดำรงชีวิตด้านอาชีพ
นำมาประยุกต์ใช้ในการทำงานอย่างมีความคิดสร้างสรรค์ และแข่งขันในสังคมไทยรวมถึงสากล เห็นแนวทาง
การประกอบอาชีพ รักการทำงานและมีเจตคติท่ีดีต่อการทำงาน สามารถดำรงชีวิตอยู่ในสังคมได้อย่างพอเพียง
และมีความสุข (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 

หนึ่งในทฤษฎีท่ีได้รับการยอมรับในการส่งเสริมการเรียนรู้โดยการสังเกตและเลียนแบบพฤติกรรมของ
ผู้อื่นคือ ทฤษฎีการเรียนรู้ทางสังคม (Social Learning Theory) ของอัลเบิร์ต แบนดูรา (Albert Bandura) 
ซึ่งเน้นย้ำว่า ผู้เรียนสามารถเรียนรู้พฤติกรรมหรือทักษะต่าง ๆ ได้จากการสังเกตพฤติกรรมของผู้อื่น โดยเฉพาะ
ผ่านสื่อ เช่น วีดิทัศน์ ซึ่งสามารถกระตุ้นแรงจูงใจ และสร้างแบบอย่างที่ดีให้แก่ผู้เรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ
นอกจากนี้ การจัดการเรียนรู้ในรายวิชาการงานอาชีพ ควรคำนึงถึงการบูรณาการความรู้กับทักษะที่สามารถ
นำไปใช้ในชีวิตจริง ท้ังในเชิงอาชีพและการอนุรักษ์วัฒนธรรมท้องถิ่น การใช้รูปแบบ Discovery Method    
ซึ่งมุ่งให้ผู้เรียนได้ค้นพบองค์ความรู้ด้วยตนเองผ่านกระบวนการเรียนรู้ด้วยตนเองในการคิดวิเคราะห์ และการ
เรียนรู้แบบ Committee Work Method ซึ่งเน้นการทำงานร่วมกันเป็นกลุ่มเพื่อพัฒนาทักษะการทำงาน
ร่วมกับผู้อื่น ถือเป็นกลยุทธ์ที่สอดคล้องกับแนวทางการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 อย่างมีประสิทธิภาพ 

จากการสังเกตพฤติกรรม และการสัมภาษณ์ผู้เรียน จึงทำให้เห็นปัญหาท่ีเป็นความสำคัญลำดับต้นใน
ตอนปฏิบัติการสอน เนื่องจากส่ือการสอนเป็นส่ือท่ีครูเปิดให้ชมเท่านั้น ทำให้ผู้เรียนไม่สามารถย้อนกลับไปชม
วิธีการทำชิ้นงานได้จึงทำให้การปฏิบัติงานของนักเรียนมีผลการประเมินที่ไม่ผ่านเกณมากเกินกว่าร้อยละ 50 
ของช้ันเรียน จึงทำให้ผู้เรียนมีผลไม่ตรงตามมาตรฐานการเรียนรู้ ง 1.1 เข้าใจการทำงาน  มีความคิดสร้างสรรค์  
มีทักษะกระบวนการทำงาน ทักษะการจัดการทักษะกระบวนการแก้ปัญหา ทักษะการทำงานร่วมกัน และ
ทักษะการแสวงหาความรู้  มีคุณธรรม และลักษณะนิสัยในการทำงาน  มีจิตสำนึกในการใช้พลังงาน  ทรัพยากร  
และส่ิงแวดล้อมเพื่อ การดำรงชีวิตและครอบครัว  

 1.2 แนวทางการแก้ปัญหาหรือการพัฒนา 
 จาการวิเคราะห์ปัญหาข้างต้น พบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องการประดิษฐ์ดอกไม้  
จากแผ่นทองเหลืองภาพรวมเฉลี่ยอยู่ในระดับพอใช้ มีทักษะการประดิษฐ์อยู่ในระดับพอใช้ สามารถทำงาน
ร่วมกับผู้อื่นอย่างสร้างสรรค์ ควรพัฒนาด้านการคิดอย่างสร้างสรรค์และการสร้างนวัตกรรมให้เกิดผลสำเร็จ
มากยิ่งขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับการแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับครูกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่นที่สอนในระดับชั้นเดียวกันใน
กิจกรรมการเปิดช้ันเรียน (Open Class) "1 คนสอน 2 คนชม 3 คนแซร"์ ปีการศึกษา 2567 พบว่า นักเรียน
ในระดับชั้น มัธยมศึกษาปีท่ี 6 ควรพัฒนาทักษะการทำงานประดิษฐ์ พัฒนาทักษะการทำงานร่วมกันเปน็ทีม  
ดังนั้นการพัฒนานักเรียนให้มีความเป็นเลิศด้านการสร้างสรรค์นวัตกรรมอย่างเต็มศักยภาพ เป็นการสนองตอบ
ปัญหาของนักเรียนและเป้าหมายการพัฒนาคนท้ังในระดับโรงเรียนและระดับชาติ 
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 ทฤษฎีการเรียนรู้ทางสังคมจึงมีอิทธิพลอย่างลึกซึ้งในโปรแกรมพัฒนาทักษะชีวิตและโปรแกรมพัฒนา
ทักษะทางสังคมด้วยเหตุผลสำคัญ 2 ประการ เหตุผลแรก คือ เป็นสิ่งที่จำเป็น ต่อวิธีการหรือทักษะของเด็ก  
ในการจัดการกับความคิดภายในตนเองในการอยู่ในสังคม รวมทั้งการลดความเครียด การควบคุมตนเอง    
และการตัดสินใจ และอีกเหตุผลคือ เพื่อให้เกิดประสิทธิภาพของโปรแกรมทักษะชีวิต  และสังคมต้องการ
ทำซ้ำๆ ด้วยกระบวนการที่เป็นธรรมชาติ โดยให้เด็กได้เรียนรู้พฤติกรรม ดังนั้นในโปรแกรมทักษะชีวิต            
จึงได้รวมถึงการสังเกต บทบาทสมมติและการเรียนรู้จากกลุ่มเพื่อน โดยการสอนอย่างเข้าใจได้ง่าย นักวิจัยส่วน
ใหญ่จึงนิยมใช้ทฤษฎีการเรียนรู ้ทางสังคมในการจัดโปรแกรมเพื ่อพัฒนาทักษะชีวิตอย่างกว้างขวาง      
(ปาณิศา หมวดเอียด, 2553) 
 ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์ (2558) ได้ให้ความหมายของการเรียนรู้แบบร่วมมือว่า เป็นวิธีการจัดการเรียน 
การสอนที่เน้นให้ผู ้เรียนทำงานร่วมกันเป็นกลุ่มเล็ก ๆ ที่มีความสามารถในการเรียนต่างกันสมาชิกกลุ่ม         
จะมีความรับผิดชอบในสิ่งที ่ได้รับการสอน และช่วยเพื่อนสมาชิกให้เกิดการเรียนรู ้ด้วยมีการช่วยเหลือ          
ซึ่งกันและกัน โดยมีการต้ังเป้าหมายของกลุ่ม ช่วยเหลือกันในการเรียนรู้ สมาชิกมีความรับผิดชอบท้ังในส่วนตน 
และส่วนรวม มีการฝึกการทำงานร่วมกัน ผลงานของกลุ่ม ขึ้นอยู่กับผลงานของสมาชิกแต่ละบุคคลในกลุ่ม  
และสมาชิกต่างได้รับความสำเร็จร่วมกัน 

 จากสภาพปัญหาและความสำคัญข้างต้น ข้าพเจ้าจึงสนใจในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้และ
ทักษะการประดิษฐ์ เรื่อง การจัดการเรียนรู้ในรายวิชาการงานอาชีพ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 หน่วยการ
เรียนรู้ท่ี 4 ประดิษฐ์งานหัตถกรรมไทย เรื่อง การประดิษฐ์ดอกไม้จากแผ่นทองเหลือง โดยใช้การจัดการเรียนรู้
แบบ SDC ผ่านการใช้สื ่อวีดีทัศน์ผ่านระบบQR code เพื่อพัฒนาต่อยอดทักษะอาชีพและการอนุร ักษ์
วัฒนธรรมไทยอีกท้ังยังสามารถส่งเสริมและต่อยอดอาชีพในชุมชนให้เกิดเป็นสินค้าในชุมชนได้ 
 

2. วัตถุประสงค์และเป้าหมายของผลงาน 

 2.1 วัตถุประสงค์ 
1. เพื่อพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรู้ในรายวิชาการงานอาชีพ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 6     

หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 ประดิษฐ์งานหัตถกรรมไทย เรื่อง การประดิษฐ์ดอกไม้จากแผ่นทองเหลือง โดยใช้การ
จัดการเรียนรู้แบบ SDC ผ่านการใช้ส่ือวิดีทัศน์ผ่านระบบQR code  

๒. เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในหน่วยการเรียนรู้ที ่ 4 ประดิษฐ์งานหัตถกรรมไทย เรื ่อง        
การประดิษฐ์ดอกไม้จากแผ่นทองเหลือง โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ SDC ผ่านการใช้สื่อวิดีทัศน์ผ่านระบบ
QR code   

3. เพื ่อพัฒนาทักษะการประดิษฐ์ในหน่วยการเรียนรู ้ที ่ 4 ประดิษฐ์งานหัตถกรรมไทย เรื ่อง           
การประดิษฐ์ดอกไม้จากแผ่นทองเหลือง โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ SDC ผ่านการใช้สื่อวิดีทัศน์ผ่านระบบ
QR code 

๔. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของผู้เรียนต่อการจัดการเรียนรู้ในรายวิชาการงานอาชีพ ระดับช้ัน
มัธยมศึกษาปีที ่  6 หน่วยการเร ียนร ู ้ท ี ่  4 ประดิษฐ์งานหัตถกรรมไทย เร ื ่อง การประดิษฐ์ดอกไม้                    
จากแผ่นทองเหลือง โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ SDC ผ่านการใช้ส่ือวิดีทัศน์ผ่านระบบQR code 
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 2.2 เป้าหมาย 
   2.2.1 เชิงปริมาณ 
   1. นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในหน่วยการเรียนรู้ท่ี 4 ประดิษฐ์งานหัตถกรรม
ไทย เรื่อง การประดิษฐ์ดอกไม้จากแผ่นทองเหลือง โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ SDC ผ่านการใช้สื่อวิดีทศัน์
ผ่านระบบQR codeโดยผู้เรียนร้อยละ 80 มีผลการประเมินอยู่ในเกณฑ์ ดี ขึ้นไป 
   2. นักเรียนมีทักษะในงานประดิษฐ์ดอกไม้จากแผ่นทองเหลืองโดยใช้การจัดการเรียนรู้
แบบ SDC ผ่านการใช้สื่อวิดีทัศน์ผ่านระบบQR code โดยผู้เรียนร้อยละ 80 มีผลการประเมินอยู่ในเกณฑ์ ดี 
ขึ้นไปโดยผู้เรียนร้อยละ 80 ผลการประเมินอยู่ในเกณฑ์ ดี ขึ้นไป 
   3. นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการใช้การจัดการเรียนรู้ในรายวิชาการงานอาชีพ 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 ประดิษฐ์งานหัตถกรรมไทย เรื่อง การประดิษฐ์ดอกไม้จาก
แผ่นทองเหลือง โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ SDC ผ่านการใช้สื่อวีดีทัศน์ผ่านระบบQR code โดยผลการ
ประเมินอยู่ในเกณฑ์ ดี ขึ้นไปไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 
   2.2.2 เชิงคุณภาพ 
   1. นักเรียนสามารถอธิบายขั้นตอนการประดิษฐ์ดอกไม้จากแผ่นทองเหลืองได้ด้วย
ตนเอง 
   2. นักเรียนเห็นคุณค่าในงานหัตถกรรมไทยและมีเจตคติท่ีดีต่อการอนุรักษ์ภูมิปัญญา
ของไทย 

   

๓. กระบวนการผลิตผลงานหรือขั้นตอนการดำเนินงาน/การบริหารจัดการ 

 3.1 การออกแบบผลงาน 
 จากการวิเคราะห์และสังเคราะห์ จากแนวคิดที่เกี่ยวข้องได้แก่ทฤษฎีการเรียนรู้ทางสังคม Social 
Learning Theory เป็นฐานในการเรียน สนับสนุนการเรียนรู้ด้วยตนเอง การค้นพบองค์ความรู้ด้วยตนเองผ่าน
กระบวนการเรียนรู้ด้วยตนเองในการคิดวิเคราะห์ Discovery Method การทำงานร่วมกันเป็นกลุ่มเพื่อพัฒนา
ทักษะการทำงานร่วมกับผู้อื่น Committee Work Method จึงได้นำข้อมูลที่ศึกษามาวิเคราะห์เนื้อหาเพื่อ
สังเคราะห์องค์ประกอบของการเรียนรู้ ดังตารางต่อไปนี้ 
 
ตารางท่ี  1 ตารางสังเคราะห์ข้ันตอนการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีการเรียนรู้ทาง
สังคม Social Learning Theory 

กระบวนการการจัดการเรียนรู้ ส ิ ว ิ ม ล  น า ง า ม 
(2559) 

ปาริชาติประเสริฐสังข์ 
(2565) 

แสงจ ันทร ์  กะลาม
(2565) 

ผู้วิจัย 

1 ขั้นกระตุ้นความสนใจ ✓ ✓ ✓ ✓ 
2 ขั้นเรียนรู้สู่การปฏิบัติ ✓ ✓ ✓ ✓ 

3 ขั้นการปฏิบัติอย่างต่อเน่ือง ✓  ✓  
4 ขั้นยืนยันความรู้  ✓   

 

 

 

https://so06.tci-thaijo.org/index.php/mcjou/issue/view/17045
https://so06.tci-thaijo.org/index.php/mcjou/issue/view/17045


6 
 

ตารางที่  2 ตารางสังเคราะห์ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามกระบวนการเรยีนรู้
ด้วยตนเองในการคิดวิเคราะห์ Discovery Method 

กระบวนการการจัดการเรียนรู้ ผศ.ดร.มิ่งขวัญ คงเจริญ
(2565) 

สมลักษณ์  พัฒนะเวช 
(๒๕๕๕) 

สุนีย ์  เหมะประสิทธิ์  
(2565) 

ผู้วิจัย 

ขั้นสำรวจ ✓    

ขั้นจุดประกายความสนใจ   ✓  

ขั้นนำเสนอปัญหา  ✓   

ขั้นทำความเข้าใจปัญหา  ✓   

ขั้นระบุปัญหาที่เผชิญ ✓    

ขั้นเก็บรวบรวมข้อมูล  ✓    

ขั้นสืบเสาะหาความรู้ ✓ ✓ ✓ ✓ 

ขั้นวางแผนการเรียนรู้  ✓   

ขั้นลงมือเรียนรู้ตามแผน   ✓  

ขั้นแสดงผลการแก้ปัญหาด้วยตนเอง   ✓  

ขั้นร่วมกันอภิปรายปัญหา ✓    

ขั้นสรุปผล ✓ ✓ ✓ ✓ 

 

ตารางท่ี  3 ตารางสังเคราะห์ข้ันตอนการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามการจัดการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ Committee Work Method 

กระบวนการการจัดการเรียนรู้ ชนาธิป พรกุล 
(2554) 

อรทัย มูลคำ 
 (2545) 

นันทวรรณ แก้วโชติ 
(2566) 

ผู้วิจัย 

ขั้นเตรียม ✓  ✓  
ขั้นจัดกลุ่มนักเรียน ✓ ✓ ✓ ✓ 
ขั้นกิจกรรมกลุ่ม ✓ ✓ ✓ ✓ 
ขั้นการทดสอบความรู้  ✓   
ขั้นสรุปบทเรียน  ✓   
ขั้นอภิปรายผล   ✓  
ขั้นมอบรางวัล  ✓   
ขั้นสรุปผล ✓ ✓ ✓ ✓ 

 จึงสรุปได้ว ่า การจัดการเรียนรู ้แบบ SDC มีขั ้นตอนการเรียนรู ้ 6 ขั ้นตอนประกอบไปด้วย               
1.ขั ้นกระตุ ้นความสนใจ  ๒.ขั ้นจัดกลุ ่มนักเรียน 3.ขั ้นสืบเสาะหาความรู ้  4.ขั ้นเรียนรู ้สู ่การปฏิบัติ                
5.ขั้นกิจกรรมกลุ่ม  6.ขั้นสรุปผล  
 จากแนวคิดและทฤษีข้างต้น นโยบายของโรงเรียน และการมีส่วนร่วมของครูต่างกลุ่มสาระการเรียนรู
เที ่สอนในระดับชั ้นเดียวกันในกิจกรรมการแลกเปลี ่ยนเรียนรู ้ในกิจกรรมเปิดชั้นเรียน (Open Class)           
“1 คนสอน 2 คนชม 3 คนแชร์”ที่ร่วมให้ข้อเสนอแนะ ข้อคิดเห็นประเด็นสำคัญที่ควรพัฒนานักเรียน 
ตลอดจนความคิดเห็นของนักเรียนในการจัดการเรียนรู้ จึงได้สังเคราะห์ขั้นตอนรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ 
SDC สร้างสรรค์นวัตกรรมส่ือการสอนแบบแสกนคิวอาร์โคท ซึ่งแบ่งออกเป็น 6 ขั้นตอนดังนี้ 
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 ขั้นที่ 1 ขั้นกระตุ้นความสนใจ สร้างความสนใจโดยการใช้ส่ือวิดีทัศน์และส่ือของจริง ต้ังคำถามชวนคิด  
 ขั้นที่ 2 ขั้นจัดกลุ่มนักเรียน จัดกิจกรรมให้ปฏิบัติเป็นกลุ่ม แบ่งหน้าท่ีการทำงานเป็นกลุ่ม 
 ขั้นที่ 3 ขั้นสืบเสาะหาความรู้ ช้ีแนะแนวทางการหาความรู้ แนะนำส่ือในการเข้าถึงความรู้ 
 ขั้นที่ 4 ขั้นเรียนรู้สู่การปฏิบัติ จัดกิจกรรมการปฏิบัติผลงานตามการสืบค้น ตามโจทย์ท่ีกำหนด 
 ขั้นที่ 5 ขั ้นกิจกรรมกลุ่ม การนำเสนอวิธีการในการรวบรวมผลงานสมาชิกในกลุ่ม การนำผลงาน
 สมาชิกในกลุ่มมารวมกันเพื่อทำช้ินงานกลุ่ม  
 ขั้นที่ 6 ขั้นสรุปผล นำเสนอผลงานกลุ่ม ประเมินผลงาน การทำงาน สะท้อนกลับ        
 จากขั้นตอนที่สังเคราะห์ดังกล่าว ส่งผลให้เกิดผลลัพธ์ตามมาตรฐานการเรียนรู้ ง 1.1 เข้าใจการ
ทำงาน  มีความคิดสร้างสรรค์  มีทักษะกระบวนการทำงาน ทักษะการจัดการทักษะกระบวนการแก้ปัญหา 
ทักษะการทำงานร่วมกัน และทักษะการแสวงหาความรู ้  มีคุณธรรม และลักษณะนิสัยในการทำงาน              
มีจิตสำนึกในการใช้พลังงาน  ทรัพยากร  และสิ่งแวดล้อมเพื่อ การดำรงชีวิตและครอบครัว   และตรงตาม
ตัวชี้วัด ระหว่างทาง ง 1.1 ม.4-6/2 สร้างผลงานอย่างมีความคิดสร้างสรรค์ และมีทักษะการทำงานร่วมกัน  
ง 1.1 ม.4-6/5 มีทักษะในการแสวงหาความรู้เพื่อการดำรงชีวิต ตามกรอบแนวความคิดดังนี้ 
 

 

  

                                                      

 

 

 

 

                                                          

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการพัฒนา 

  
 

การจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีการเรยีนรู้ทาง
สังคม Social Learning Theory 
-ขั้นกระตุ้นความสนใจ 
-ขั้นเรียนรู้สู่การปฏิบัต ิ
สิวิมล นางาม (2559) ,ปาริชาตปิระเสรฐิ
สังข์ (2565) , แสงจันทร์ กะลาม(2565) 
 

 

การจัดการเรียนรู้ตามรปูแบบการจัดการ
เรียนรูต้ามกระบวนการเรียนรูด้้วยตนเอง
ในการคิดวิเคราะห์ Discovery Method 
-ขั้นสืบเสาะหาความรู้ 
-ขั้นสรุปผล 
ผศ.ดร.มิ่งขวัญ คงเจริญ(2565) , 
สมลักษณ์  พัฒนะเวช (๒๕๕๕) , 
สุนีย์  เหมะประสทิธ์ิ  (2565) 
 

 

การจัดการเรียนรู้ตามรปูแบบการจัดการ
เรียนรูต้ามการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
Committee Work Method 
-ขั้นจัดกลุ่มนักเรียน 
-ขั้นกิจกรรมกลุ่ม 
-ขั้นสรุปผล 
ชนาธิป พรกุล (2554), อรทัย มูลคำ 
 (2545), นันทวรรณ แก้วโชติ (2560) 
 

 

รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ SDC  
ขั้นที่ 1 กระตุ้นความสนใจ  

- การใช้สื่อวิดีทัศน ์
- สื่อของจริง  
- ตั้งคำถามชวนคิด  

ขั้นที่ 2 ขั้นจัดกลุ่มนักเรยีน  
- จัดกิจกรรมให้ปฏิบัติเป็น

กลุ่ม 
- แบ่งหน้าที่ทำงานเป็นกลุ่ม 

ขั้นที่ 3 ขั้นสบืเสาะหาความรู้  
- ชี้แนะแนวทางการหาความรู้ 
- แนะนำสื่อในการเข้าถึง

ความรู้ 
ขั้นที่ 4 ขั้นเรียนรู้สู่การปฏิบตัิ  

- ปฏิบัติผลงานตามการสืบค้น 
ตามโจทย์ที่กำหนด 

ขั้นที่ 5 ขั้นกิจกรรมกลุ่ม  
- การนำเสนอวิธีการในการ

รวบรวมผลงานสมาชิกใน
กลุ่ม 

-  การนำผลงานสมาชิกใน
กลุ่มมารวมกันเพื่อทำ
ชิ้นงานกลุ่ม  

ขั้นที่ 6 ขั้นสรปุผล  
- นำเสนอผลงานกลุ่ม 
- ประเมินผลงาน 
- การประเมินการทำงาน  
- สะท้อนกลับ        

 

 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้  

เรื่องการประดิษฐด์อกไม้จากแผ่น
ทองเหลือง 

ตัวชี้วัด  ง 1.1 ม.4-6/2 สร้างผลงาน
อย่างมีความคิดสร้างสรรค์ และมทีักษะ
การทำงานร่วมกัน ง 1.1 ม.4-6/5 มี
ทักษะในการแสวงหาความรู้เพื่อการ
ดำรงชีวิต ตามกรอบแนวความคิดดังนี้  

 

การขยายผลต่อชุมชน 
1. ศึกษาปัญหา/โอกาสในชุมชน 
- สำรวจความต้องการเรียนรู้หัตถกรรม
ทองเหลือง 
2. ฝึกประดิษฐ์ดอกไม้จากแผ่นทองเหลือง 
- เรียนรู้ผ่านวิดีโอ QR Code / ครู
ผู้เชี่ยวชาญ 
3. ออกแบบกิจกรรมเผยแพร่ความรู้สู่ชุมชน 
- จัด “workshop สอนชาวบ้าน” 
- ทำคลิปสั้นเผยแพรบ่นเพจโรงเรียนหรือ 
Facebook ชุมชน 
4. ประเมินผลและสะท้อนคิด 
- รวบรวมผลงาน (ดอกไม้ทองเหลือง) 
- ประเมินความพึงพอใจของชาวบ้าน 
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 3.2 ประสิทธิภาพของผลงาน 
 ครูผู้สอนสร้างขึ้นเพื่อใช้ในการวิจัยครั้งนี้ มีรายละเอียดในการสร้างและพัฒนาเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย
ดังต่อไปนี้ 

 

 

 
 
 

 
 

ขั้นตอนการสร้างและพัฒนาเครื่องมือ แผนการ
จัดการ 
เรียนรู้ 

แบบว ัดผลส ั มฤท ธ์ิ  
ทางการเรียน 

แบบว ัดวามสามารถ
ทักษะการประดิษฐ์ 

แบบวัดเจตคติต่อ 
ง า น ป ร ะ ด ิ ษ ฐ์
หัตถกรรมไทย 

อน ุท ินแสดง
ความรู้สึก 

1. ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี จากเอกสาร
และ งานวิจัย 

2. ศ ึกษาหล ักส ูตรสถานศึกษาและ 
หลักส ูตรแกนกลางการศ ึกษาขั้น
พื้นฐาน 

3. ศึกษาหลักการและวิธีการสอนการ
วัด และประเมินผลการเรียนรู้ 

 
🗸 

 
🗸 

 
🗸 

 
🗸 

 
🗸 

4.จัดทำเคร่ืองมือ จ ำ น ว น 
1 แผน 

แบบประเม ินผลงาน
การประดิษฐ์จำนวน  
5 ข้อ 

แบบประเมินทักษะการ
ทำงานจำนวน 5 ข้อ 

มาตรประมาณค่า 
4 ระดับจำนวน 
 5 ข้อ 

ตอบคำถาม 
ที่ ก ำ ห น ด 
จำนวน 3 ข้อ 

5.นำเคร่ืองมือให้ผู้เชี่ยวชาญจำนวน 5 
ท่านเพื่อตรวจสอบและประเมิน ความ
เที่ยงตรงเชิงเน้ือหา (Item Objective 
Congruence Index: IOC) 

ค่า IOC 
เท่ากับ 
1.0 

ค่า IOC 
เท่ากับ 1.0 

ค่า IOC 
เท่ากับ 1.0 

ค่า IOC 
เท่ากับ 0.8-1.0 

ค่า IOC 
เท่ากับ 1.0 

6.นำเคร ื ่ องม ือมาปร ับปร ุ งตาม
คำแนะนำ 
ของผู้เชี่ยวชาญ 

🗸 🗸 🗸 🗸 🗸 

7.นำเคร่ืองมือที่ผ่านการปรับปรุงแก้ไข 
ตามคำแนะนำของผ ู ้ เช ี ่ยวชาญไป
ทดลอง ใช ้ก ับนักเร ียนที ่ไม ่ใช ่กลุ่ม
ตัวอย่าง 

นักเร ียน
ร ะ ดั บ 
ชั้น ม. 6 

นักเรียนระดับ ชั้น ม. 6 นักเรียนระดับ ชั้น ม. 6 - - 

8.หาคุณภาพเคร่ืองเคร่ืองมือ - ค่า(p)0.40-0.75 
ค่า(r)0.22 -0.78 
ค่าความเชื่อมั่น 0.83 
คัดเลือกแบบวัด จำนวน 
5 ข้อ 

ค่า (p)0.23- 0.73 
ค่า (r)0.21 –0.88 
ค่าความเชื่อมั่น 0.88 
คัดเล ือก แบบทดสอบ 
จำนวน 5 ข้อ 

อำนาจจำแนกการ 
หาค่าที ระหว่าง 
2.52-8.10 
ค ่าความเช ื ่อมั่น 
0.88 
คัดเล ือกแบบวัด 
จำนวน 5 ข้อ 

- 

9.นำเครื่องมือไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง
จริง 

- ก่อนและหลังเรียน ก่อนและหลังเรียน ก่อนและหลังเรียน ระหว่างเรียน 
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 3.3  ดำเนินงานพัฒนาตามกิจกรรม หรือแผนการบริหารจัดการที่กำหนด  
 วิธีดำเนินงาน การดำเนินงานตามวงจรคุณภาพ PDCA ดังนี้ 
 P – Plan (วางแผน) 
 -ศึกษาสภาพปัญหาและความต้องการของผู้เรียนในการเรียนรู้ทักษะงานประดิษฐ์ดอกไม้จากแผ่น
ทองเหลือง 
 - กำหนดวัตถุประสงค์ของนวัตกรรม 
 - วางแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้โมเดล SDC 
 - ออกแบบส่ือวิดีทัศน์และระบบ QR Code สำหรับการเข้าถึงส่ือ 
 - ออกแบบกลุ่มตัวอย่าง  
  ประชากร คือ น ักเร ียนระดับชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่  6 ที ่ เร ียนรายว ิชาการงานอาชีพ 
ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2568 โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ เตรียมอุดมศึกษาน้อมเกล้า จำนวน 120 คน 
  กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6/10 จำนวน 38 คน 
  วิธ ีการเล ือกกลุ ่มตัวอย่าง  ใช้ว ิธ ีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 
เนื่องจากกลุ่มตัวอย่างต้องมีคุณสมบัติตรงกับวัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 D – Do (ลงมือปฏิบัติ)  
 - ทดลองใช้แผนการจัดการเรียนรู้ในห้องเรียนจริงระดับ ม.6  
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 5 เรื่องการประดิษฐ์ดอกไม้จากแผ่นทองเหลือง เวลา 1 ช่ัวโมง หน่วยการเรียนรู้ท่ี   4 
เรื่อง ประดิษฐ์งานหัตถกรรมไทย รายวิช การงานอาชีพ 3   ง33101ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6โดยใช้การจัดการ
เรียนรู้แบบ SDC สร้างสรรค์นวัตกรรมส่ือการสอนแบบแสกนคิวอาร์โคท ซึ่งแบ่งออกเป็น 6 ขั้นตอนดังนี้ 
 ขั้นที่ 1 กระตุ้นความสนใจ สร้างความสนใจโดยการใช้สื่อวิดีทัศน์และสื่อของจริง ตั้งคำถามชวนคิด
โดยให้นักเรียนรับชมวิดีทัศน์ความเป็นมาของงานประดิษฐ์   
 ขั้นที่ 2 ขั้นจัดกลุ่มนักเรียน จัดกิจกรรมให้ปฏิบัติเป็นกลุ่ม แบ่งหน้าที่การทำงานเป็นกลุ่ม โดยแบ่ง
ตามจำนวนเด็กนักเรียนในช้ันเรียน 
 ขั้นที่ 3 ขั้นสืบเสาะหาความรู้ ชี้แนะแนวทางการหาความรู้ แนะนำสื่อในการเข้าถึงความรู้ โดยการ
แจกชุดแบบฝึกหัดตามกลุ่ม ให้นักเรียนแสกนQR Code เพื่อศึกษาการประดิษฐ์ 
 ขั้นที่ 4 ขั้นเรียนรู้สู่การปฏิบัติ จัดกิจกรรมการปฏิบัติผลงานตามการสืบค้น ตามโจทย์ท่ีกำหนดโดยให้
นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเองตามท่ีกำหนดไว้ 
 ขั้นที่ 5 ขั ้นกิจกรรมกลุ่ม การนำเสนอวิธีการในการรวบรวมผลงานสมาชิกในกลุ่ม การนำผลงาน
สมาชิกในกลุ่มมารวมกันเพื่อทำชิ้นงานกลุ่ม เมื่อผู้เรียนทำชิ้นงานของตนเองเสร็จแล้ว ให้ผู้เรียนนำชิ้นงานไป
ประกอบกับเพื่อนในกลุ่มเพื่อให้ได้ช้ินงานกลุ่มท่ีสมบูรณ์ 
 ขั้นที่ 6 ขั้นสรุปผล นำเสนอผลงานกลุ่ม ประเมินผลงาน การทำงาน สะท้อนกลับ ให้นักเรียนนำเสนอ
ผลงานกลุ่มของตนเองท้ังวิธีการทำแนวคิดท่ีมา ขั้นตอนการประดิษฐ์  
 C – Check (ตรวจสอบประเมินผล)  
 - ประเมินผลการปฏิบัติงานของนักเรียน และประเมินผลงานตามRubric score ท่ีกำหนดไว้เทียบ 
กับเกณฑ์ท่ีกำหนด 
 - ตรวจสอบความเหมาะสมของส่ือ วัสดุ และการใช้งานจริง 
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 A – Act (ปรับปรุงพัฒนา)  
 - วิเคราะห์ผลที่ได้จากขั้น Check เพื่อหาข้อดี/ข้อจำกัดของนวัตกรรมภายหลังการทดลองสอน ให้
นักเรียนทำแบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ การจัดการเรียนรู้แบบ SDC สร้างสรรค์
นวัตกรรมส่ือการสอนแบบแสกนคิวอาร์โคท เพื่อนำผลไปปรับปรุงการจัดการเรียนรู้ครั้งต่อไป 

 3.4 ประสิทธิภาพของการดำเนินงาน  
 จากการดำเนินงานตามกิจกรรมท่ีออกแบบไว้ทุกขั้นตอน และมีการปรับปรุงพัฒนาอย่างต่อเนื่อง ซึ่งมี
กิจกรรมการปฏิบัติปรากฎได้จริง มีวิธีการหรือองค์ความรู้ใหม่ที่ส่งผลต่อเป้าหมายและการพัฒนาอย่างมี
คุณภาพ 

 
 
ภาพที่2 แผนภาพขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบ SDC 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การจัดการ
เรียนรู้แบบ 

SDC

6.ขั้นสรุปผล 

- นําเสนอผลงานกลุ่ม
- ประเมินผลงาน
- การประเมินการ

ทํางาน 1.กระตุ้นความสนใจ 

- การใช้สื่อวีดิทัศน์
- สื่อของจริง 
- ต้ังคําถามชวนคิด

2.ขั้นจัดกลุ่มนักเรียน 

- จัดกิจกรรมให้
ปฏิบัติเป็นกลุ่ม

- แบ่งหน้าที่ทํางาน
เป็นกลุ่ม

3.ขั้นสืบเสาะหาความรู้ 

- ชี้แนะแนวทางการหา
ความรู้

- แนะนําสื่อในการ
เข้าถึงความรู้

4.ขั้นเรียนรู้สู่การปฏิบัติ 

- ปฏิบัติผลงานตามการ
สืบค้น ตามโจทย์ที่
กําหนด

5.ขั้นกิจกรรมกลุ่ม 

- การนําเสนอวิธีการในการ
รวบรวมผลงานสมาชิกใน
กลุ่ม

- การนําผลงานสมาชิกใน
กลุ่มมารวมกันเพื่อทํา
ชิ้นงานกลุ่ม 
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๔. ผลการดำเนินการ/ผลสัมฤทธิ์/ประโยชน์ที่ได้รับ  
 4.1 ผลที่เกิดตามวัตถุประสงค ์

 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในหน่วยการเรียนรู้ท่ี 4 ประดิษฐ์งานหัตถกรรมไทย เรื่อง การประดิษฐ์ดอกไม้
จากแผ่นทองเหลือง โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ SDC ผ่านการใช้สื่อวิดีทัศน์ผ่านระบบQR code มีผลการ
ประเมินในขั้นดีเย่ียม 28 คน และอยู่ในขั้นดี 5 คน อยู่ในขั้น พอใช้ 5 คน โดยอยู่ในระดับดีเย่ียมและดีรวมกัน 
คิดเป็นร้อยละ 86.84 ผลการประเมินผ่านเกณฑ์ท่ีกำหนดไว้  
 ผลการประเมินทักษะในงานประดิษฐ์ดอกไม้จากแผ่นทองเหลืองโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ SDC 
ผ่านการใช้ส่ือวิดีทัศน์ผ่านระบบQR code มีผลการประเมินในขั้นดีเย่ียม 30 คน และอยู่ในขั้นดี 5 คนและอยู่
ในเกณฑ์พอใช้ 3 คนโดยอยู่ในระดับดีเยี่ยมและดีรวมกัน คิดเป็นร้อยละ 92.1 ผลการประเมินผ่านเกณฑ์ท่ี
กำหนดไว้  
 ผลการประเมินความพึงพอใจต่อการใช้การจัดการเรียนรู ้ในรายวิชาการงานอาชีพ ระดับช้ัน
มัธยมศึกษาปีที ่ 6 หน่วยการเรียนรู้ที ่ 4 ประดิษฐ์งานหัตถกรรมไทย เรื ่อง การประดิษฐ์ดอกไม้จากแผ่น
ทองเหลือง โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ SDC ผ่านการใช้ส่ือวีดีทัศน์ผ่านระบบQR code มีผลการประเมินใน
ขั้นพึงพอใจมาก 30 คน อยู่ในขั้นพึงพอใจ 5 คนและอยู่ในเกณฑ์ไม่พึงพอใจ 3 คนโดยอยู่ในระดับดีเยี่ยมและ
ดีรวมกัน คิดเป็นร้อยละ 92.1 ผลการประเมินผ่านเกณฑ์ท่ีกำหนดไว้  

 4.2 ผลสัมฤทธิ์ของงาน  

 1) นักเรียนสามารถประดิษฐ์งานหัตถกรรมไทยได้ดียิ่งขึ้น สังเกตุจากผลการประเมินผลงานของผู้เรียน
และการประเมินทักษะของผู้เรียนท่ีผ่านเกณฑ์ท่ีกำหนด ทำให้ผู้เรียนสามารถนำทักษะการประดิษฐ์ท่ีได้ไปต่อ
ยอดการสร้างอาชีพได้  
 2) นักเรียนสามารถนำผลงานท่ีได้ไปสร้างอาชีพสังเกตจากเพจงานฝีมือนักเรียนท่ีได้มีการวางแผนเปิด
จำหน่ายสินค้าฝีมือนักเรียนเพื่อสร้างอาชีพ สร้างรายได้ระหว่างเรียนให้นักเรียน 
 3) ครูโรงเรียนนวมินทราชินูทิศ เตรียมอุดมศึกษาน้อมเกล้าท่ีสอนในระดับช้ันเดียวกันท่ีร่วมกิจกรรม
เปิดช้ันเรียน (Open Class) สามารถนําไปประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนรู้ในรายวิชาของตนเองได้ 
 4) ชุมชนสารถเข้าถึงองค์ความรู้เพื่อนำไปต่อยอดอาชีพได้ วัดได้จากการเข้าชมวิ ดีทัศน์ท่ีเพิ่มมากขึ้น 
จากหลากหลายช่องทาง ผ่านการตรวจสอบการเข้าชม ทำให้ชุมชนได้เกิดการสร้างอาชีพ และศึกษาต่อเพิ่ม
มากขึ้น 
 5) ครูผู้สอนได้ฝึกพัฒนาการจัดการเรียนการสอนให้มีความหลากหลายมากยิ่งขึ้น เป็นการพัฒนา
ตนเองให้เปิดรับในส่ิงใหม่ๆ และทำให้เกิดความคิดสร้างสรรค์ในการสร้างรูปแบบการจัดการเรียนรู้อื่นๆขึ้น 

5.บทเรียนที่ได้รับ  
 ๕.1 บทสรุป 

 การศึกษาค้นคว้าการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้และทักษะการประดิษฐ์ เรื่อง การจัดการเรียนรู้
ในรายวิชาการงานอาชีพ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 ประดิษฐ์งานหัตถกรรมไทย เรื่อง 
การประดิษฐ์ดอกไม้จากแผ่นทองเหลือง โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ SDC ผ่านการใช้ส่ือวิดีทัศน์ผ่านระบบ
QR codeในครั้งนี้ ส่งผลให้เกิดตามวัตถุประสงค์ดังนี้  
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  5.1.1 มีการพัฒนากระบวนการจัดการเร ียนร ู ้ ในรายวิชาการงานอาชีพโดยได้เกิด
กระบวนการในการจัดการเรียนรู้นั่นคือ การจัดการเรียนรู้แบบ SDC ผ่านการใช้ส่ือวิดีทัศน์ผ่านระบบQR code 

  ๕.๑.๒  ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในหน่วยการเรียนรู้ท่ี 4 ประดิษฐ์งานหัตถกรรมไทย 
เรื่อง การประดิษฐ์ดอกไม้จากแผ่นทองเหลือง โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ SDC ผ่านการใช้สื่อวิดีทัศน์ผ่าน
ระบบQR code ท่ีผ่านเกณฑ์ท่ีกำหนดไว้    

  ๕.๑.3 ผู้เรียนมีทักษะการประดิษฐ์ในหน่วยการเรียนรู้ท่ี 4 ประดิษฐ์งานหัตถกรรมไทย เรื่อง           
การประดิษฐ์ดอกไม้จากแผ่นทองเหลือง โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ SDC ผ่านการใช้สื่อวิดีทัศน์ผ่านระบบ
QR code ได้ดีขึ้นโดยผ่านเกณฑ์ท่ีกำหนดไว้ 

  ๕.๑.๔ ผู้เรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ในรายวิชาการงานอาชีพ ระดับช้ัน
มัธยมศึกษาปีที ่  6 หน่วยการเร ียนร ู ้ท ี ่  4 ประดิษฐ์งานหัตถกรรมไทย เร ื ่อง การประดิษฐ์ดอกไม้                    
จากแผ่นทองเหลือง โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ SDC ผ่านการใช้สื่อวิดีทัศน์ผ่านระบบQR code ผลการ
ประเมินผ่านเกณฑ์ท่ีกำหนดไว้ 

 ๕.๒ ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ 

  ๕.๒.๑ งบประมาณ ในการจัดการเรียนการสอนภาคปฏิบัติต้องใช้งบประมาณในการซื้อวัสดุ
อุปกรณ์จำนวนมากเพื ่อให้ผู ้เรียนได้ฝึกปฏิบัติ ดังนั ้นหากงานประดิษฐ์ของผู ้เร ียนสามารถสร้างรายได้          
เมื่อทำช้ินงานสำเร็จ ทำให้มีทุนในการซื้อวัสดุอุปกรณ์มากขึ้น  
  ๕.๒.2 บุคลากร ควรส่งเสริมให้มีการเชิญวิทยากรณ์ท่ีมีความชำนาญเข้ามาให้ความรู้เพิ่มเติม 
เพื่อให้ผู้เรียนเกิดความคิดใหม่ๆ ได้เทคนิคในการประดิษฐ์ที่หลากหลายมากยิ่งขึ้น และได้งานที่มีคุณภาพ     
มากยิ่งขึ้น 
  ๕.๒.3 การบริหารจัดการ ในการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ควรมีการนิเทศติดตามอย่าง
ต่อเนื่อง เพื่อให้เกิดการพัฒนาอย่างต่อเนื่องและสามารถแก้ไขข้อบกพร่องท่ีเกิดขึ้นได้ 
  5.2.4 อุปกรณ์เครื่องใช้ ในงานประดิษฐ์ครั้งนี้ อุปกรณ์เครื่องใช้เป็นของท่ีมีมูลค่ามากดังนั้น
จึงต้องสร้างความตระหนักให้นักเรียน ใช้วัสดุอุปกรณ์อย่างคุ้มค่า สังเกตได้จากการแนะนำในการตัดวัสดุต่างๆ
ให้เหลือเศษน้อยท่ีสุด 
 5.3 แนวทางพัฒนาเพิ่มเติม 
 ในการจัดการเรียนรู้แบบ SDC ผ่านการใช้ส่ือวิดีทัศน์ผ่านระบบQR code ต้องขยายและพัฒนา คลัง
สื่อวิดีทัศน์ (Video Content) ให้ครอบคลุมทุกหน่วยการเรียนรู้ในวิชาการงานอาชีพ หรือแม้แต่ทั้งหลักสูตร 
โดยสร้าง QR Code ท่ีเช่ือมโยงกับ YouTube / Google Drive / LMS และสร้างวิดีทัศน์ท่ีเห็นวิธีการปฏิบัติท่ี
ชัดเจนมากขึ้นด้วยการปรับคุณภาพของเครื่องมือท่ีใช้ 

6. การเผยแพร่  
๑) เผยแพร่ผลงาน Best Practice ในการประกวดโครงการ Innovation For Thai Education (IFTE) โดย 
สำนักงานศึกษาธิการจังหวัดกรุงเทพมหานคร ปี 2568 
๒) เผยแพร่ผลงาน Best Practice บนเว็บไซต์โรงเรียนนวมินทราชินูทิศ เตรียมอุดมศึกษาน้อมเกล้า 
๓) เผยแพร่ผลงาน Best Practice ผ่านกลุ่มคณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ สาขาคหกรรมศาสตร์ศึกษา 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลกรุงเทพ 
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ภาคผนวก 

 
แผนการจัดการเรียนรู้ และ ผลการประเมินตามวัตถุประสงค์ 

 

ภาพกิจกรรมการ Open Class  
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ชุดแบบฝึกการปฏิบัติกิจกรรม 
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ผลงานนักเรียน 
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เผยแพร่ผลงาน Best Practice 
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“การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้และทักษะการประดิษฐ์ เร่ือง การจัดการเรียนรู้ในรายวิชาการงาน
อาชีพ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 ประดิษฐ์งานหัตถกรรมไทย เร่ือง การประดิษฐ์

ดอกไม้จากแผ่นทองเหลือง โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ SDC ผ่านการใช้สื่อวิดีทัศน์ผ่านระบบQR code” 
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